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Zapraszamy nauczycieli chemii, biologii i przyrody do udziatu
w Miedzyszkolnym Konkursie Biologiczno -Chemicznym

.BIOLCHEM"

dla uczniéw szkol podstawowych klas IV — VIII
w roku szkolnym 2023/2024

REGULAMIN KONKURSU

Organizatorem konkursu jest Szkola Podstawowa im. Swietej Jadwigi Krélowej w Rabie Wyznej,
34- 721 Raba Wyzna 65.

Honorowy patronat nad konkursem objal Prezes Zarzadu Banku Spéldzielczego w Rabie Wyznej Pan
Lukasz Morzywolek

Cele konkursu:

©

& FEE €

Rozwijanie u ucznidow zainteresowania przedmiotem, poglebianie wiedzy biologicznej i chemicznej,
dostrzeganie i rozumienie elementarnych zjawisk biologii i chemii oraz korelacji zachodzacych miedzy
nimi.

Wylanianie talentow 1 wspieranie uczniow zdolnych w rozwijaniu 1 poszerzaniu wiasnych

zainteresowan i kompetencji. Promowanie osiggni¢¢ uczniéw, ich nauczycieli i opiekundw.
Popularyzacja nauk przyrodniczych.

Budzenie tworczej aktywno$ci u mtodziezy, zaprezentowanie zdolno$ci i mozliwosci uczniow.
Motywowanie szko6t do rozpoznawania i rozwijania kompetencji, zainteresowan i uzdolnien uczniow
oraz podejmowania réznorodnych dziatan w zakresie pracy z uczniem zdolnym.

Motywowanie uczniow do samodzielnego poszerzania wiedzy i zdobywania nowych umiejetnosci.

Adresat: uczniowie i nauczyciele przyrody, chemii i biologii szkél podstawowych

Organizacja konkursu:

a)

b)

c)

a)
b)

c)
d)

Konkurs przeprowadzaja: p. mgr Bernarda Szewczyk - nauczyciel biologii i przyrody,
p. mgr inz. Dorota Knap — nauczyciel chemii i fizyki, p. mgr Malgorzata Slaga — nauczyciel
geografii i przyrody.

Konkurs jest dwuetapowy:

Etap | — 4 kwiecien 2024r. Godzing przeprowadzenia konkursu ustala przewodniczacy szkolnej komisji
konkursowej. Czas trwania eliminacji 60 minut, miejscem przeprowadzenia etapu szkolnego jest szkota
ucznia,

Etap Il — 28 maj 2024r. o godzinie 9.00. Czas trwania eliminacji 60 minut, miejscem przeprowadzenia
etapu rejonowego jest Szkota Podstawowa w Rabie Wyznej (dawny budynek gimnazjum)

Eliminacje konkursowe na wszystkich etapach beda przeprowadzane w formie pisemnej

W etapie rejonowym konkursu moze wziaé¢ udzial co najwyzej 40 uczestnikow konkursu, ktorzy uzyskali
najwyzsza liczbe punktdow w etapie szkolnym, jednak nie mniej niz 50% punktéw mozliwych do
uzyskania ( do 20 uczestnikdéw klas IV-VI i do 20 uczestnikow klas VII-VI1II).

Tematyka konkursu:

Zadania etapu szkolnego i rejonowego, oparte beda na zagadnieniach okreslonych w niniejszym
regulaminie.

Zadania w kazdym etapie konkursu beda zawiera¢ zarowno elementy obliczeniowe jak i problemowe
z rozszerzonych wiadomosci wykraczajacych poza te uzyskane w szkole, przeznaczone dla uczniow
zainteresowanych chemig, biologia oraz przyroda.

Podczas rozwigzywania zadan na kazdym etapie konkursu zabrania si¢ korzystania z tablic,
podrecznikéw, ksigzek oraz wszelkich srodkdéw tacznosci jak np. telefondéw komoérkowych.

Mozna korzysta¢ z prostych kalkulatorow.



7. Harmonogram konkursu:

a) do 25 marca 2024r. Dyrektor Szkoty przesyla formularz zgloszeniowy do Komisji Konkursowej za

posrednictwem internetu na adres e-mail konkursy@spraba.onmicrosoft.com lub na adres szkoty z

dopiskiem Miedzyszkolny Konkurs Biologiczno —Chemiczny "BIOLCHEM” dla uczniéw szkot

podstawowych. Formularz jest dostepny na stronie internetowej http://www.spraba.rabawyzna.pl/

b) do 3 kwiecien 2024r. podpisanie przez jednego z rodzicow oswiadczenia zawartego w zatgczniku
nr 1i 2 do niniejszego regulaminu.

c) o$wiadczenia o ktérych mowa w pkt 7b) opieckunowie uczniow przesytaja organizatorom konkursu
wraz ze sprawdzonymi pracami konkursowymi do 11 kwietnia 2024r. Oswiadczenia te
przechowywane sa w Szkole Podstawowej w Rabie Wyznej w szkolnej dokumentacji dotyczacej
konkursu.

a) 3 kwiecien 2024r. do godziny 10.00 przestane zostang pytania konkursowe na adres e-mailowy
wskazany w formularzu zgtoszeniowym,;

b) 4 kwiecien 2024r. odbywa si¢ Szkolny Etap Konkursu;

c) 4 kwiecien 2024r. od godziny 15.00 dostepny bedzie klucz odpowiedzi wraz z kryteriami oceniania

na stronie internetowej http://www.spraba.rabawyzna.pl/

d) do 11 kwietnia 2024r. Przewodniczacy Szkolnej Komisji Konkursowej przesyta do Komisji wyniki
etapu szkolnego w formie elektronicznej i papierowej, po uprzednim udostgpnieniu uczniom do
wgladu kart ocen i prac. Protokoty w formie elektronicznej proszg przesta¢ na adres e-mailowy:

konkursy@spraba.onmicrosoft.com

e) do 19 kwietnia 2024r. Komisja dokonuje analizy protokotéw i nadestanych prac z etapu I,
przeprowadza kwalifikacje do etapu rejonowego konkursu i oglasza list¢ jego uczestnikdw na stronie

internetowej http://www.spraba.rabawyzna.pl/

f) 28 maja 2024r. odbywa si¢ Il Etap Konkursu, godzina 9.00;

g) 31 maja 2024r. przestanie wynikow oceny prac Il etapu na adres e-mail wskazany w Kkarcie
zgloszenia. Lista laureatow oraz wyrdznionych ucznidw zostanie zamieszczona na stronie
internetowej szkoty.

h) 11 czerwca 2024r. godzina 9.00 uroczysto$¢ wreczenia nagrod i podzigkowan dla nauczycieli.

Warunkiem otrzymania nagrody jest udzial finalisty, opiekuna lub przedstawiciela na uroczystosci
podsumowujgcej konkurs;
i) Wszelkie informacje dostgpne beda na stronie internetowej szkoly  podstawowej

http://www.spraba.rabawyzna.pl/  lub  pytania  nalezy  kierowa¢ na  adres  e-mail

konkursy@spraba.onmicrosoft.com

8.  'Wzor protokolu zamieszczono na stronie http://www.spraba.rabawyzna.pl/

9. Regulamin i wzor karty zgloszenia: http://www.spraba.rabawyzna.pl/

10. Proponowana Literatura:

LQ  Podreczniki szkolne oraz atlasy i zeszyty éwiczen do przyrody dopuszczone do uzytku szkolnego
LQ  Podreczniki i zbiory zadan do nauki biologii w szkole podstawowej dopuszczone do uzytku szkolnego przez
MEN
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Podr¢czniki i zbiory zadafn do nauki chemii w szkole podstawowej dopuszczone do uzytku szkolnego przez
MEN

Literatura obowiazujaca do etapu szkolnego oraz podreczniki do nauki chemii dla szkot ponadpodstawowych
obejmujace zakres chemii nieorganicznej - 11 etap konkursu

LQ Pazdro K. M., Rola-Noworyta A., Zbior zadan z chemii dla liceéw i technikow. Zakres rozszerzony, Oficyna
Edukacyjna Krzysztof Pazdro, Warszawa — |1 etap konkursu

B

11. Adres Komisji Konkursowej
adres pocztowy: Szkota Podstawowa im. Swictej Jadwigi Krolowej w Rabie Wyznej
34 — 721 Raba Wyzna 65
telefon/fax: (12) 267 12 82
strona internetowa: http://www.spraba.rabawyzna.pl/

12. Wykaz wiadomos$ci umiejetnosci obowiazujacych uczestnikéw konkursu biologiczno —chemicznego

,Biolchem”

a) dla uczniow Kklas VII- V111 szkét podstawowych
Szkolny:

e dostrzeganie, opisywanie, wyjasnianie zjawisk i procesow biologicznych oraz chemicznych zachodzqcych w
przyrodzie;

*  zwigzek miedzy budowg materii, chemicznymi i fizycznymi wiasciwosciami substancji, a ich zastosowaniem
i wplywem na srodowisko,

e planowanie i przeprowadzanie doswiadczen, prowadzenie obserwacji, analizowanie ich wynikow oraz
formulowanie wnioskow;

o korzystanie z roznych zrodel informacji: ukladu okresowego pierwiastkow, tablicy rozpuszczalnosci
substancyji, tabel, wykresow, tekstow zrodtowych,

e obliczenia oparte o prawa chemiczne (masa atomowa, czgsteczkowa, gestos¢ oraz stgzenia procentowe,
rozpuszczalnosé substancji),

® pojecia: atom, liczba atomowa, masowa, izotop, jon, czgsteczka, wigzania chemiczne, uklad okresowy
pierwiastkow, masa atomowa, czgsteczkowa, stgzenie procentowe roztworu, elektroujemnosé, konfiguracja
elektronowa);

o budowa atomu oraz wyznaczanie czqstek elementarnych, rozklad elektronow w atomie;

®  typy wigzan w czgsteczkach i na ich podstawie wiasciwosci substancji,

e nazewnictwo, metody otrzymywania, wlasciwosci i zastosowanie tlenkow;

®  wiasciwosci, budowa czgsteczki wody i jej konsekwencji dla zycia cztowieka;

e reakcje syntezy, analizy, wymiany;

e pojecia i prawa chemiczne zwigzane z reakcjami chemicznymi w tym reakcje egzotermiczne i reakcje
endotermiczne, katalizator;

e obliczenia oparte 0 prawo stafosci sktadu i prawo zachowania masy (zwigzane ze stechiometrig wzoru
chemicznego i rownania reakcji chemicznej);

®  znajomos¢ aktualnego nazewnictwa zwigzkow chemicznych;

e pisanie wzorow sumarycznych i strukturalnych oraz rownan reakcji czgsteczkowo;

e hierarchiczna organizacja budowy organizmow;

o pierwiastki budujqce ciala organizmow;

o zwigzki chemiczne wystgpujgce w organizmach (bialka, cukry, tluszcze, kwasy nukleinowe, woda, sole
mineralne) —ich funkcje;

e organelle komdrek roslinnych i zwierzecych- nazywanie, rozpoznawanie na schemacie lub zdjeciu, znajomosé
ich funkcji;

e Srodowisko zycia, budowa wewnetrzna i zewnetrzna, rozmnazanie i rozwdj tryb zycia ryb, ptazow, gadow,
ptakow i ssakow,

e statocieplnos¢ i zmiennocieplnos¢ organizmow,

e  znaczenie poszczegdlnych gromad kregowcow w przyrodzie i dla czlowieka,

o identyfikacja nieznanego organizmu jako przedstawiciela jednej z gromad kregowcow;

o zwigzek budowy poszczegolnych gromad kregowcow z opanowaniem srodowisk ich zycia;
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struktura i rola DNA,;

podzialy komérkowe- mitoza, mejoza i ich znaczenie biologiczne;

sposob, w jaki ustala si¢ prawdopodobienstwo wystgpienia u potomstwa okreslonej cechy;,
pojecia: fenotyp, genotyp, gen, allel, homozygota, heterozygota, dominacja, recesywnosc;
dziedziczenie pici u czlowieka.

Etap 11
Tresci wymienione dla Etapu Szkolnego oraz:

wskazniki, skala pH jako miara odczynu roztworu,
metody otrzymywania wodorotlenkow, kwasow, soli;
wodorotlenki, kwasy, sole — wiasciwosci i zastosowanie;
dysocjacja elektrolityczna kwasow, zasad, soli w tym dysocjacja wielostopniowa kwasow;
pisanie i bilansowanie rownan reakcji chemicznych czgsteczkowo i jonowo;
zapis rownan reakcji (w formie czgsteczkowej i jonowej) przedstawiajgcych rozne metody otrzymywania
soli, w tym: sol + sol, sol + wodorotlenek, sol + kwas, sol + metal;
odczyn roztworow kwasow, wodorotlenkéw i soli (hydroliza — uzasadnienie odczynu roztworu soli za
pomocq jonowego zapisu rownania reakcji);
szereg aktywnosci metali —przewidywania zachowania metali wobec wody, roztworow soli, kwasow
nieposiadajgcych silnych wiasciwosci utleniajgcych;
rozwigzywanie zadan rachunkowych dotyczqcych obliczen stechiometrycznych;
obliczenia zwigzane z pojeciami: mol, masa molowa, masy atomow i czqsteczek oraz interpretacja
ilosciowa rownan reakcji w ujeciu molowym, Wzory empiryczne i rzeczywiste;
tkanki zwierzgce — (tkanka nablonkowa, migsniowa, lgczna, nerwowa);
srodowisko zZycia, budowa wewngtrzna i zewnetrzna, tryb Zycia, rozmnazanie i rozwéj parzydelkowcow,
plazincow, nicieni, pierscienic, stawonogow, migczakow;,
znaczenie przyrodnicze parzydetkowcow, plazincow, nicieni, pierscienic, stawonogow, migczakow
roznorodnos¢ zwierzqt bezkregowych ;
identyfikacja nieznanego organizmu jako przedstawiciela jednej z grup bezkregowcow;
przystosowanie w/w grup organizméw do srodowiska zycia;
proces replikacji DNA i jego znaczenie;
budowa chromosomu;
liczba chromosomow komorek czlowieka, autosomy i chromosomy pici;
porownanie mitozy i mejozy;
choroby sprzezone z plcig (hemofilia, daltonizm), zadania;
dziedziczenie grup krwi cztowieka (uktad ABO, czynnik Rh);
choroby genetyczne cztowieka warunkowane mutacjami genowymi i chromosomowymi.

b) dla uczniéw klas 1V-V1 szkoét podstawowych
Etap Szkolny

budowa komorki roslinnej, zwierzecej, bakteryjnej i grzyba- rozpoznawanie na rysunkach, cechy roznigce;
funkcje organelli w komorce roslinnej,

cudzozywnoSé- roslinozercy, migsozercy, wszystkozercy, pasozyty, organizmy odzywiajqce sie szczqtkami
organizmow, rosliny pasozytnicze i polpasozytnicze;

poziomy budowy organizméw;

tkanki zwierzece: nablonkowa i miesniowa;

cechy charakterystyczne budowy poszczegolnych grup bezkregowcow: parzydetkowcow, plazincow, nicieni,
pierscienic, stawonogow, mieczakow;

identyfikacja nieznanego organizmu jako przedstawiciela jednej z grup bezkregowcow,

srodowisko zycia, budowa zewnetrzna tryb zycia, rozmnazanie i rozwoj parzydetkowcow, ptazincow, nicieni,
pierscienic, stawonogow, migczakow,

znaczenie w przyrodzie i dla czlowieka parzydetkowcow, plazincow, nicieni, pierscienic, stawonogow,
migczakow,

przystosowanie tasiemca do pasozytniczego trybu zycia,

sposoby zapobiegania zarazeniu sig pasozytniczymi plazinicami i nicieniami,

choroby wywolane przez pasozytnicze plazince i nicienie oraz choroby przenoszone przez kleszcze;
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porownanie owada, pajgka, raka pod kqtem czesci ciata, ilosci odnozy krocznych i liczby czutkow,

narzqdy gebowe owadow;

skitadniki pogody: temperatura powietrza, cisnienie atmosferyczne, kierunek i predkos¢ wiatru, rodzaje
zachmurzenia, opady i osady atmosferyczne.

Etap 11

Tresci wymienione dla Etapu Szkolnego oraz:

tkanki zwierzece: fgczna, nerwowa;

cechy charakterystyczne budowy poszczegolnych grup krggowcow: ryb, ptazow, gadow, ptakow, ssakow;
identyfikacja nieznanego organizmu jako przedstawiciela jednej z grup ryb, plazoéw, gadow, ptakow,
ssakow;

srodowisko Zycia, budowa zewnmetrzna, tryb zycia, rozmnazanie i rozwoj ryb, plazow, gadow, ptakow,
ssakow;

stalocieplnosé¢, zmiennocieplnosé;

owodniowce, bezowodniowce;

przystosowanie ryb, ptazow, gadow, ptakow, ssakow do srodowiska i trybu Zycia;

wymiana gazowa u ryb, ptazow, gadow, ptakow, ssakow,

znaczenie w przyrodzie i dla czlowieka ryb, plazow, gadow, ptakow, ssakow.;

zjawiska pogodowe: burza, tecza;

wedrowka Stonca po niebie: wschod, gorowanie, zachod Stonca, poludnie Stoneczne, zmiana diugosci
storica w ciggu dnia, pory roku.

Dyrektor: Organizatorzy:

mgr Marta Dziwisz-Wojciechowska mgr inz. Dorota Knap
mgr Bernarda Szewczyk
mgr Malgorzata Slaga



